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Ao longo do ano, daremos dicas sobre 
como iniciar reciclagem em casa. 
Para isso, selecionaremos algumas 
reportagens interessantes e postaremos 
para que todos possam por  as ideias em 
prática. 
Boa leitura! 

 
O manual da  

 
Os especialistas derrubam alguns 
dos mitos mais difundidos sobre a 
reciclagem e dão dicas básicas 
para quem quer começar a separar 
o lixo 

Por Monica Weinberg* 
Revista Veja - 05/09/2007 

 
VALE A PENA FAZER: 

·  Separar o lixo seco de todos os 
restos orgânicos: um copo sujo de 
cafezinho pode inutilizar quilos de 
papel limpo- e reciclável. 

·  Lavar as embalagens para retirar os 
resíduos dos alimentos e dos 
produtos de higiene e limpeza. 

 
NÃO VALE A PENA FAZER:  
Separar o lixo seco por tipo de material. As 
empresas e cooperativas farão uma nova 
triagem- estando o lixo organizado ou não. 

·  Amassar latas e garrafas PET ou 
desmontar as embalagens longa-
vida. São medidas que não 
encurtam em nada o processo de 
reciclagem. 
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3º. Ano A - visitando a exposição 

Com o objetivo de incentivar a prática dos 3 
erres: Reduzir, Reutilizar e Reciclar, nossos 
alunos, ajudados pelos pais, 
confeccionaram objetos a partir de material 
reciclável. 
O resultado foi muita criatividade e uma 
maravilhosa exposição! 
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COLÉGIO LEILA GUEDES – ENSINO FUNDAMENTAL 
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Durante a apresentação do famoso personagem, não só 
os pequenos, mas, toda equipe pode se entreter 
assistindo a números de música, mágica e dança, além 
de atividades educativas relacionadas ao meio 
ambiente, nas quais Ronald McDonald abordou 
assuntos como cuidar da natureza, reciclar, cuidar dos 
animais, preservar os recursos naturais, economizar 
água e energia, de forma divertida e atrativa, interagindo 
com todos. 
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Com muita diversão e desfile de fantasias 
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Caça aos Ovos 
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Nossos alunos colaboraram enviando caixas de 
bombons e os alunos maiores, além de trazerem os 
chocolates, confeccionaram lindas embalagens para 
presentear as crianças e os voluntários do Lar da Tia 
Maria (tel:2283.6568) 
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Para nós, Páscoa Solidária é um projeto sério, 
dedicado a proporcionar ao próximo aquilo que em 
nosso dia-a-dia muitas vezes passa despercebido. 
Estamos muito felizes em saber que o 
reconhecimento de todos foi grande. No entanto, 
mais felizes ainda, em saber que maior foi a 
colaboração e participação de cada um. 
A todos que participaram deste projeto, nosso muito 
obrigado! 
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Os alunos do 4º B  realizaram a experiência de colocar a 
mesma quantidade de água em um recipiente com argila 
e outro com areia e, após analisarem, concluiram 
existem materiais permeáveis (areia) e impermeáveis 
(argila). 
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Aproveitando o nosso subtema do projeto “Planeta 
Sustentável”, que é “Lixo doméstico”, os alunos do 2º. 
Ano realizaram algumas receitas nutritivas utilizando 
cascas de frutas e legumes que, normalmente são 
jogadas no lixo. 
A reação deles a princípio foi muito “engraçada”:  “- Ai 
prô, não vou comer isso não! ... -Credo, dá um 
pouquinho de nojo, né prô?” E outros comentários desse 
gênero. Mas, assim que as receitas ficaram prontas, 
foram incentivados a ao menos experimentarem e, o 
resultado foi melhor do que o esperado... todos 
adoraram... pediram para repetir... e no dia seguinte, os 
pais fizeram solicitações das receitas! 
Foi muito gratificante vê-los saboreando algo saudável, 
com tanto gosto!- Profa. Amanda 
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Durante o lanche, os alunos do 2º. ano transformam-
se em fiscais do meio ambiente e aproveitam para 
fazer coleta seletiva  com as embalagens que 
restam. Aprendemos a selecionar o lixo e separar  o 
material que pode ser reaproveitado. -Profa. 
Amanda   
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Em uma apresentação para as demais turmas do 
Ensino Fundamental, os alunos do 5º ano puderam 
transmitir seus conhecimentos sobre coleta seletiva. 
Após recolherem materiais recicláveis em casa, as 
crianças convidaram as outras salas para assistirem 
como é feita a separação do lixo. Foi discutido o que 
pode e o que não pode ser reciclado, todos puderam 
colocar a mão na massa e vivenciar a reciclagem de 
uma forma prática e clara.- Profa. Rita 
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Os alunos do 4º ano A vivenciaram na prática o 
comércio. 
Durante as aulas de Matemática, os alunos receberam 
dinheiro e foram às compras na lojinha montada em 
sala. 
Assim, eles conheceram as cédulas e moedas do real; 
tiveram noção de troco, lucro e prejuízo de forma 
dinâmica e divertida. - Profª Daniela Coutinho. 
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Todos os alunos do colégio usaram a criatividade para 
confeccionar cofrinhos e foram estimulados a depositar, 
mensalmente, uma quantia para compreenderem o 
significado de economia. 
Os alunos do 3º. Ano B entraram em ação e abraçaram 
a causa! – Professora Daniela Sotello 
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Os alunos do 3º. Ano A trouxeram material reciclável 
para confeccionar um chocalho. 
Aproveitaram a aula de Artes para decorá-lo e a 
criatividade para mostrar que também são bons em 
Música! 

 ���!����������"���!���� ���!����������"���!���� ���!����������"���!���� ���!����������"���!����� ���
�������������

 

 
A turminha mostrou que é boa na cozinha! 
Os alunos receberam a visita da nutricionista 
Fernanda e aprenderam a receita de um delicioso 
bolo feito com a casca da banana!  


